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 امیرکبیر)پلی تکنیک تهران(صنعتی فارغ التحصیلان دانشگاه نوردی ه کوهگرو                               

 فرم گزارش برنامه                                            

 

 : اطلاعات کلی برنامهنخستبخش 

  نوردیکوه  نوع برنامه:  صعود به قله چین کلاغ عنوان برنامه: 

  غیرفنی سطح فنی برنامه:  سبک سطح برنامه:

 متر 2820 قله: بلندی  شمال غربی تهران منطقه ی برنامه:

 روز 1 روز برنامه: شمار 1400بهمن  15 برنامه: تاریخ

 6:15 :برنامه آغازساعت  میدان درکه :برنامه آغازمکان 

تجهیزات عمومی مورد 

چادرکلنگ نیاز:
 

هارنسکلاه کاسکتچکارابین پیچ تجهیزان فنی مورد نیاز:
  

فهرست کامل تجهیزات 

 همراه در این برنامه:

 کفش مناسب ساقدار

 بادگیر و لباس گرم

 کولهیکروزه

 نی با باطری اضافیچراغ پیشا

 باتوم

 یک وعده صبحانه 

 لیتر آب 1.5

 فلاسک چای در صورت تمایل

 کلاه و کلاه آفتابگیر

 گتر

 کرم ضد افتاب

 دستکش و روکش دستکش

 دستمال کاغذی

 کارت شناسایی معتبر

 عینک آفتابی

 1400کارت بیمه ورزشی

 کیف کمک های اولیه

 Ahmadi.ict@gmail.com :رایانامه صبا احمدی سرپرست: 

 SI.SADEGHI.P@gmail.com :رایانامه صادقی پور سیمینه :فنی مسئول

 Amirnaimi485@gmail.com :رایانامه امیر نعیمی گزارش نویس: 

گروه سرپرست 

 پشتیبان:
  سرپرست آموزش: محمد مظاهری

  مسئول مالی: انیمحمد محمد مسئول عکس:

  :مسئول محیط زیست یعبدالهاد مصلح مسئول جی پی اس:

شرکت  نامو  شمار

 کنندگان:

 نفر 11

  یمینع ریام،  انیشکوه سامان، این یرزائیم یمهد،  یدستجرد انیمحمد محمد، یداریق یعل، یریفاطمه جزا دهیس، یرحمان احمد، جودزاده نینوش

     پور یصادق نهیمیس، یاحمد صبا، یعبدالهاد مصلح

 رابریتبخش دوم: 

 از تهران وسیله شخصی: نخستنوع 

نام شهر یا روستای 

 مقصد:
 شخصی نوع وسیله دربستی:  درکه

  بخش سوم: زمانبندی برنامه

 :نخستروز 
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مدت زمان پیمایش 

 شده:
 خاکی با شیب متوسط نوع مسیر: دقیقه 15ساعت و  8

 مشخصات مسیر:

نهعبور از رودخانه

گدست به سن

کیشن اس
 

چشمه های موجود  و محل شمار

 در مسیر:
 

 برنامه بدون شب مانی (:فردمحل شب مانی ) گنجایش .Choose an item نوع شب مانی:

دسترسی به آب در 

 شب مانی:
 جوی آب  نوع دسترسی به آب در شب مانی: با فاصله -دارد 

 سرد  وضعیت دمای هوا:  برفی  هوا:  وضعیت آب و

بندی زمانچکیده 

 برنامه در این روز: انجام

 توضیحات مکان زمان

 جهت تجمیع تیم میدان درکه  5:45

 وقفه جهت تجهیز تیم و تجمیع شروع حرکت 6:15

 دوراهی جنگل کارا و تابلو پاسیالیز کافه عمران 7:00

 صبحانه و معارفه جنگل کارا 7:30

 شروع مجدد حرکت جنگل کارا  8:00

 تا انتهای مسیر هم مسیری با سگ بازیگوش 8:10

 استراحت و نوشیدن آب یال قله فرعی 9:00

به علت شرایط بد آب و هوایی و مه غلیظ  2540قله ارتفاع 10:00

همچنین بوران سنگین و احتمال بهمن به 

صلاحدید سرپرست تیم از صعود بیشتر 

 مل آمد جلوگیری به ع

 میانوعده جنگل کارا 11:30

 شروع حرکت جنگل کارا 12:00

  کافه عمران 13:15

 پایان برنامه میدان درکه 14:30
 

 بخش چهارم: مشخصات تکمیلی

گیتایی موقعیت 

  : (جغرافیایی)

و از  زارونجهیکوه از شمال به  نیاست. ا متر 2820تهران با ارتفاع  یکیدر نزد یالبرز جنوب یجنوب یهاکلاغ از قله نیچ

 یاز محله  یآباد و فرحزاد و بخشدرکه و از جنوب به منطقه سعادت یهاامامزاده داوود و از شرق به کوه یهاغرب به کوه

 قله شناخته شده در رشته کوه توچال است. نیتر یامامزاده داوود غرب لکلاغ قب نیشود. چ یدرکه محدود م

راه های دسترسی به 

 مبدأ صعود:

 شتریب یبرا نهیگز نیدارد که اول یمعروف و اصل ریتا مس 3کلاغ وجود دارد اما  نیصعود بهچ یبرا یمختلف یها ریمس

 الی یاز رو ریمس شتریب بایکلاغ صعود کنند از سمت سعادت آباد و فرحزاد است که تقر نیخواهند به قله چ یکه م یکسان

 یرد م الی یاز رو یاز دره و مابق ریسوم مس کیکند که  یگذر م هسنگ سبز درکدوم از سمت معدن  ریشود. مس یرد م

 ییمایکوهپ ریآن را مس ریاز مس یسوم که بخش ریکلاغ است. و مس نیصعود به چ یها برا ریمس نیتر بایاز ز یکیشود که 

به  ریدارد در انتها مس یاده افوق الع ییبایشود که ز یکارا و جنگل کارا رد م یدهد که از دره  یم لیپلنگ چال تشک

که گفته شد پر  ییها ریمس نیکلاغ است. ا نیدوشاخ و چ نیب ریرسد که همان طور که گفته شد مس یکارا م یگردنه 

 قله است. نیصعود به ا یمعروف برا یاصل یها ریو مس نیتردد تر

 قله به چین کلاغ شباهت دارد وجه تسمیه ی نام قله:

 متی از صورت پرنده کلاغقس معنای نام قله:
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جاذبه ها و آثار باستانی 

 منطقه:
 حضور توامان جنگل ، رود ، قله و بازار 

 انواع قارچ، والک، غلات، ارغوان  ، داغداغان ، گون ،یبادام کوه ، یعلف چا ، قیشقا      پوشش گیاهی: 

  جانوری:   گوناگونی

 جهیدل    ، یغیجوجه ت    ، یگرگ خاکستر    ، ییموش صحرا    ، ییعقاب طلا    ، یخرگوش کوه    ،یروباه معمول

گنجشک     ، یکبوتر چاه    ، کبک چوکار    ، اهینوک س یزاغ    ، ییشغال طلا    ، یمعمول نیشاه    ، یمعمول

 یقرق، کلاغ ابلق    ، یغراب معمول    ، بلبل خرما    ، یچلچله معمول    ، میکر ای    ، یخانگ یقمر    ، یخانگ

ل های صعود و فص

 بهترین فصل صعود:

 همه فصول

 از نظر ایمنی : تابستان

 از نظر زیبایی : زمستان

 از نظر آب و هوا : بهار

خطرات )بهمن ،مسیر 

 (..ریزشی و
 خطر بهمن وجود دارد

وعده های اصلی ومیان 

وعده ها به ترتیب 

 زمانی:

 هر یک از اعضای گروه غذای مخصوص خود را داشت

داده شده  ات آموزشنک

 در برنامه:
 نحوه گام برداری و استفاده صحیح از باتوم و تفاوت یال ، قله ، سینه کوه و خط الارس

در مورد  ویژهنکته 

  برنامه: نگارش گزارش 
 برگشت به موقع 

 انجامپیش برنامه ی 

 شده:
- 

پیشنهادهای همنوردان 

 در این برنامه:
 سر خوردن روی برف در جاهاس مطمئن

قادهای همنوردان در انت

 این برنامه:
 نبود

 دهی گوشی: آنتن
 ایرانسل ضعیف

 همراه اول متوسط

محل های مناسب برای 

 شب مانی:
 جنگل کارا

 مسیر پر تردد و ایمن  منطقه:  ایمنی

 نیازی نبود  رسانی: یاری 

 ویکی پدیا ، بینایی، شنوایی منابع:
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 عکس و کروکی مسیر:

 

تصویر سایت 

 سی:هواشنا

https://ir.freemeteo.com/weather/tochal/history/daily-
history/?gid=9032669&station=9114&date=2016-01-
29&language=english&country=iran 

 عکس های برنامه:

 صبحانه در جنگل کارا
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 مسیر صعود به قله با برف و باد شدید

 متری 2500مه غلیظ ارتفاع 
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  عکس دسته جمعی هنگام بازگشت در جنگل کارا
 


