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	[bookmark: _GoBack]گزارش برنامه

	بخش نخست: اطلاعات کلی برنامه

	عنوان برنامه: 
	
	نوع برنامه: 
	Choose an item. 

	سطح برنامه:
	Choose an item.
	سطح فنی برنامه: 
	Choose an item. 

	منطقه ی برنامه:
	
	بلندی قله:
	

	تاریخ برنامه:
	
	شمار روز برنامه:
	

	مکان آغاز برنامه:
	
	ساعت آغاز برنامه:
	

	تجهیزات عمومی مورد نیاز:
	☐
چادر          ☐
جی پی اس     ☐
کلنگ

	تجهیزات فنی مورد نیاز:
	[bookmark: Text1]☐
کارابین پیچ     ☐
کلاه کاسکت     ☐هارنس      

	فهرست کامل تجهیزات همراه در این برنامه:
	

	سرپرست: 
	
	رایانامه:
	

	سرپرست فنی:
	
	رایانامه:
	

	گزارش نویس: 
	
	رایانامه:
	

	راهنما:
	
	شماره تماس راهنما:
	

	هزینه راهنما:  
	
	
	

	سرپرست گروه پشتیبان:
	
	سرپرست آموزش:
	

	مسئول عکس:
	
	مسئول مالی:
	

	مسئول جی پی اس:
	
	مسئول محیط زیست:
	

	شمار و نام شرکت کنندگان:
	







	
	

	بخش دوم: ترابری (بر اساس نوع برنامه تکمیل شود)

	نوع نخست: رفت و برگشت دربستی از تهران

	نام شهر یا روستای مقصد:
	
	نوع وسیله دربستی: 
	 Choose an item.

	هزینه وسیله نقلیه:
	
	مدت زمان رسیدن به مقصد:
	

	نام راننده:
	
	شماره تماس راننده:
	

	جاده دسترسی به روستا:
	Choose an item.
	
	

	نوع دوم: برنامه هایی که با وسیله نقلیه عمومی طی می شود

	مشخصات مسیر رفت
	مشخصات مسیر برگشت

	شهر اصلی: 
	
	نام روستا/محله:
	 

	وسیله نقلیه از تهران تا نزدیکترین شهر اصلی:
	Choose an item.
	وسیله نقلیه از روستا/محله تا نزدیکترین شهر اصلی:
	 Choose an item.

	هزینه به ازای هرفرد:
	
	هزینه به ازای هر فرد:
	

	جاده دسترسی به روستا:
	Choose an item.
	جاده دسترسی از روستا به شهر اصلی:
	Choose an item.

	وسیله نقلیه تا روستا/محله:
	Choose an item.
	وسیله نقلیه ازشهر اصلی تا مبدأ:
	Choose an item.

	هزینه به ازای هر فرد:
	
	هزینه به ازای هرفرد:
	

	نام روستا/محله:
	
	شهر اصلی:
	

	شماره تماس راننده:
	
	مدت زمان رسیدن به مبدأ:
	

	مدت زمان رسیدن به مقصد:
	
	شماره تماس راننده:
	

	بخش سوم: زمانبندی برنامه

	روز نخست:

	مدت زمان پیمایش شده:
	
	نوع مسیر:
	Choose an item.

	مشخصات مسیر:
	☐عبور از رودخانه
[bookmark: Text2]☐دست به سنگ  ☐شن اسکی     
	شمار و محل چشمه های موجود در مسیر:
	

	نوع شب مانی:
	
	گنجایش محل شب مانی (فرد):
	

	دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.
	نوع دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.

	وضعیت آب و هوا: 
	 Choose an item.
	وضعیت دمای هوا: 
	 Choose an item.

	چکیده زمان‌بندی انجام برنامه در این روز:
		زمان
	مکان
	توضیحات

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




	توضیحات لازم در مورد مسیر پیمایش‌شده:


	روز دوم:

	مدت زمان پیمایش شده:
	
	نوع مسیر:
	Choose an item.

	مشخصات مسیر:
	☐عبور از رودخانه
☐دست به سنگ   ☐شن اسکی
	شمار و محل چشمه های موجود در مسیر:
	

	نوع شب مانی:
	Choose an item.
	گنجایش محل شب مانی (فرد):
	

	دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.
	نوع دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.

	وضعیت آب و هوا: 

	 Choose an item.
	وضعیت دمای هوا: 
	 Choose an item.

	چکیدهزمان‌بندی انجام برنامه در این روز:
		زمان
	مکان
	توضیحات

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




	توضیحات لازم در مورد مسیر پیمایش‌شده:




	روز سوم

	مدت زمان پیمایش شده:
	
	نوع مسیر:
	Choose an item.

	مشخصات مسیر:
	☐عبور از رودخانه
☐دست به سنگ   ☐شن اسکی
	شمار و محل چشمه های موجود در مسیر:
	

	نوع شب مانی:
	
	گنجایش محل شب مانی (فرد):
	

	دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.
	نوع دسترسی به آب در شب مانی:
	 Choose an item.

	وضعیت آب و هوا: 
	 Choose an item.
	وضعیت دمای هوا: 
	 Choose an item.

	چکیده زمان‌بندی انجام برنامه در این روز:
		زمان
	مکان
	توضیحات

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




	توضیحات لازم در مورد مسیر پیمایش‌شده:


	روز چهارم

	روز پنجم

	بخش چهارم: مشخصات تکمیلی

	موقعیت گیتایی (جغرافیایی):  
	

	راه های دسترسی به مبدأ صعود:
	

	وجه تسمیه ی نام قله:
	

	معنای نام قله:
	

	جاذبه ها و آثار باستانی منطقه:
	

	پوشش گیاهی:  
	

	گوناگونی جانوری:   
	

	فصل های صعود و بهترین فصل صعود:
	

	خطرات (بهمن ،مسیر ریزشی و..)
	

	وعده های اصلی ومیان وعده ها به ترتیب زمانی:
	· نوع مواد غذایی منظور است

	نکات آموزش داده شده در برنامه:
	

	نکته ویژه در مورد نگارش گزارش برنامه:  
	

	پیش برنامه ی انجام شده:
	

	پیشنهادهای همنوردان در این برنامه:
	

	انتقادهای همنوردان در این برنامه:
	

	آنتن دهی گوشی:
	· لطفاً به تفکیک همراه اول و ایرانسل بفرمایید

	محل های مناسب برای شب مانی:
	

	ایمنی منطقه:  
	

	یاری رسانی:  
	

	نقاط GPSمسیر:
	

	چهارخانه ی زمان بندی:
	

	منابع:
	

	عکس و کروکی مسیر:
	

	تصویر سایت هواشناسی:
	*نام سایت نیز ذکر شود.

	عکس های برنامه:
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